 Mateřská škola Prachovice – školní jídelna

Jídelníček 14. 4. – 18. 4. 2025
Pondělí 14. 4.:  
Přesnídávka: houska s taveným sýrem, 1/6 jablka, ovocný čaj          1(p),7
Oběd: zeleninová polévka s tarhoňou,                                                    1(p),9
            bramborový guláš, chléb, 1/3 banánu, nápoj – multi Q           1(p)
Svačina: domácí perník s jablky, mléko                                                   1(p),3,7
Úterý 15. 4.:

Přesnídávka: lososová pomazánka, chléb, bílá káva                             4,7,1(p)
Oběd: polévka z černé čočky,                                                                    1(p),9
rizoto z vepřového masa, salát z čínského zelí s ředkvičkami, čaj       7
Svačina: kaiserka s medovým máslem, meruňkové mléko                   1(p),7
Středa 16. 4.:

Přesnídávka: tvarohová pomazánka s vejci, chléb, kakao                   7,3,1(p)
Oběd: česneková polévka s bramborem,                                                                           
            cikánská hovězí pečeně, těstoviny, ¼ jablka, ovocný čaj           1(p)
Svačina: fazolová pomazánka, tmavý toustový chléb, čaj                     7,1(p,ž),9
Čtvrtek 17. 4.:

Přesnídávka: jogurt, ½ rohlíku, ovocný čaj                                                7,1(p)
Oběd: polévka – brokolicový krém,                                                             1(p),7

kuřecí řízek smažený, vařené brambory, zelenina – okurka, rajče, čaj 1(p),3,7                                 
Svačina: cereální tyčinka – new bar, mléko                                               1(p,o),7
Pátek 18. 4.:
S v á t e k   -   Velký pátek

…………….……………….……………..................................................................................
Strava je určena k okamžité spotřebě. Množství pokrmu (1 porce) odpovídá školním normám podle stanovených koeficientů. 
Během dne je dětem podávána ke konzumaci kombinace rozkrájeného ovoce
a zeleniny (dle finančního normativu). 
Změna jídelníčku a alergenů je vyhrazena.                                                                                                                                                                                                                   
