 Mateřská škola Prachovice – školní jídelna

Jídelníček 9. 6. – 13. 6. 2025
Pondělí 9. 6.:

Přesnídávka: pomazánka z olejovek, chléb, rybízový čaj                           4,7,1(p)
Oběd: bramborová polévka,                                                                            1(p),9
            krůtí plátek přírodní, těstovinový salát, sirup                                   1(p),7
Svačina: zeleninová tyčinka, mléko                                                                1(p),7
Úterý 10. 6.:

Přesnídávka: děti-výlet: cereální sušenka s lesním ovocem, ¼ jablka      1(p,o),7
                        děti v MŠ: kaiserka s pomazánkovým máslem, kakao         1(p),7
Oběd: polévka z rybího filé,                                                                              4,9
            vepřové na žampiónech, nové brambory, meloun, ovocný čaj      1(p)
Svačina: ovocnozeleninové pyré, knuspi-plátek, čaj                                    1(p)
Středa 11. 6.:

Přesnídávka: tvarohová pomazánka s kapií, chléb, cappuccino                7,1(p)
Oběd: zeleninová polévka s hrachovými nudličkami,                                  9,1(p)
           dukátové buchtičky s krémem, ¼ jablka, červený čaj                       1(p),3,7
Svačina: krabí pomazánka, toustový chléb, čaj                                            4,7,1(p)
Čtvrtek 12. 6.:
Přesnídávka: jogurt, ½ rohlíku, ovocný čaj                                                    7,1(p)                 
Oběd: kmínová polévka s vejci,                                                                        3
vepřová pečeně, dušený špenát, bramborové noky, nápoj-dobrá voda   1(p),3
Svačina: pomazánka ze sóji, chléb, čaj                                                            7,6,1(p)
Pátek 13. 6.:
Přesnídávka: ajvarová pomazánka, chléb, ochucené mléko                      7,1(p)
Oběd: fazolová polévka,                                                                                   1(p),9  
            králičí rizoto, rajčatový salát, ovocný nápoj                                      7
Svačina: houska s medovým máslem, mléko                                                1(p),7                                                                                                           
…………….……………….……………..................................................................................
Strava je určena k okamžité spotřebě. Množství pokrmu (1 porce) odpovídá školním normám podle stanovených koeficientů. 
Během dne je dětem podávána ke konzumaci kombinace rozkrájeného ovoce
a zeleniny (dle finančního normativu). 
Změna jídelníčku a alergenů je vyhrazena.                                                                                                                                                                                                                   
